
Wir haben etwas
 
gegen
 

trockene Fußhaut
 



Die GEHWOL med Lipidro-Creme 
für die natürliche Hydro-lipid-Balance. 
Trockener und spröder Fußhaut fehlt es an Feuchtigkeit und Fett - und 
zwar im richtigen Verhältnis zueinander. GEHWOL med Lipidro-Creme hilft. 

Lipide =Fette Hydro = Feuchtigkeit 

schützen die Haut vor erhöht die Bindung 
dem Austrocknen zwischen den Hautzellen 

erhalten die Elastizität bewahrt die 
und Festigkeit der natürliche Schutzfunktion 
Hornschicht der Haut 
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Die Inhaltsstoffe der GEHWOL med Lipidro-Creme: 

Harnstoff wirkt Hornhaut erweichend Algenextrakt schützt vor
 
und bindet Feuchtigkeit Feuchtigkeitsverlust
 

Glycerin stabilisiert die Hautzellen Allantoin fördert die Regeneration 
und sorgt für Elastizität der Haut 

Sanddorn- und Avocadoöl regulieren Farnesol wirkt antibakteriell und 
den Fett- und Feuchtigkeitsgehalt desodorierend 



Trockener Fußhaut fehlt nicht nur Feuchtigkeit, sondern auch das wichtige Hautfett. 

Mit der GEHWOL med Lipidro-Creme ist trockene Fußhaut bereits nach kurzer 
Anwendungsdauer deutlich glatter und geschmeidiger. 



Leiden Sie unter trockener Fußhaut?
 
Damit stehen Sie nicht allein da. 
Raue, rissige Fußhaut ist für viele 
ein Problem. 
Wenn die Haut an Ihren Füßen spannt, 
schuppt und juckt oder sogar schon 
Verhornungen mit feinen Einrissen sichtbar 
sind, dann haben Sie problematisch 
trockene Fußhaut. 

Wie Hauttrockenheit entsteht 
Unbemerkt verdunstet Wasser aus den tie­
fer liegenden Hautschichten Tag und 
Nacht, bei Aktivität, Ruhe und im Schlaf. 
Wird das Gleichgewicht zwischen Ver­
dunstung und Nachschub durch innere 
oder äußere Einflüsse gestört und über­
wiegt der Feuchtigkeitsverlust, trocknet die 
Haut immer mehr aus und wird empfäng­
licher für Infektionen. 

Empfindliches Gleichgewicht 
Gesunde Haut hat verschiedene Möglich­
keiten, den Wasserverlust in Grenzen zu 
halten. Sie verfügt über .Natürliche Feucht­
haltefaktoren": Salze, verschiedene organi­
sche Säuren und Harnstoff (Urea). Diese 
binden Feuchtigkeit in der Haut. Genauso 
wichtig sind zum anderen die Hautfette 
(Lipide). Sie liegen zwischen den Horn­
zellen der obersten Hautschicht und ver­
binden die Hornzellen miteinander. Ver­
gleichbar sind die Hautfette mit Mörtel, der 
die Backsteine (hier die Hornzellen) zu 
einer schützenden Mauer zusammenfügt. 
Nur das Zusammenspiel von Feucht­
haltefaktoren und Hautfetten schafft einen 
intakten Schutzwall, der es der oberen 
Hautschicht erlaubt, den Wassergehalt zu 
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Schutzwall: Backstein-Zement-Modell 

regulieren und Bakterien, Viren oder Pilze 
sowie andere schädigende Stoffe abzu­
wehren. 

Diabetiker sind besonders betroffen 
Die Füße von Diabetikern bedürfen außer­
ordentlicher Aufmerksamkeit: Aufgrund 
des veränderten Stoffwechsels tritt häufig 
Hauttrockenheit auf. Der Schutzwall der 
Haut ist nicht mehr intakt. Vielfach quält 
Diabetiker ein unangenehmer Juckreiz und 
ihre Fußhaut ist besonders anfällig für 
Infektionen. Nicht selten kommt es zu 
Wundheilungsstörungen. 

Was tun? 
Das A und 0 bei trockener Haut ist regel­
mäßige, ausgleichende Pfleget Nur so 
kann sie gesund, glatt und geschmeidig 
bleiben. Das Wort .trocken" kann leicht 
täuschen: Denn trockener Haut fehlt nicht 
nur Feuchtigkeit. Es herrscht zudem ein 
erwiesener, deutlicher Mangel an Lipiden. 
GEHWOL med Lipidro-Creme bietet 
trockener Fußhaut beides in ausgewoge­
nen Anteilen: hautfreundliche Lipide (Fett­
komponenten) und Hydro (Feuchtigkeit 
und feuchtigkeitsbindende Stoffe wie Urea, 
Glycerin, Aminosäuren). Die ausbalancier­
ten Komponenten geben der Fußcreme 
auch ihren Namen: 
GEHWOL med Lipidro-Creme. 
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